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PERGUNTAS QUE PODEM SER FEITAS DURANTE A 
CONSULTA 

 
 

PRECISAREI USAR ROUPAS DE COMPRESSÃO APÓS A 
CIRURGIA? 

 
 

O LNFEDEMA PODE DETERIORAR OU VOLTAR DEPOIS 
DA CIRURGIA? 

 
 

QUAL É A PORCENTAGEM DE SUCESSO NESSE TIPO DE 
CIRURGIA? 

 

 

 

INFORMAÇÕES SOBRE O PROCEDIMENTO 

Duração: De 1h 30 a 3 horas 

Anestesia: geral 

Recuperação pós-cirurgia: aproximadamente      

2 semanas 

Impossibilidade para fazer atividades físicas: 

aproximadamente 4 semanas 
 

 

 

Cirurgia linfática 

 
Linfedema é o acúmulo de líquido linfático no tecido, geralmente em uma extremidade. 

Isso pode ser primário (sem uma causa comprovada), secundário devido a uma cirurgia 

ou por radiação de um tumor. A terapia básica é sempre a de compressão e drenagem 

linfática. Em casos específicos, o tratamento cirúrgico pode melhorar o linfedema. 

Dependendo da gravidade e causa do linfedema, pode ser usado um simples 

tratamento de lipoaspiração ou técnicas microcirúrgicas. A terapia microcirúrgica inclui 

a restauração microcirúrgica das vias linfáticas para outros vasos, veias linfáticas, ou uma 

transferência de linfonodos. 
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