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PERGUNTAS QUE PODEM SER FEITAS DURANTE A 
CONSULTA 

 
 

AS CICATRIZES DA CIRURGIA SERÃO SEMPRE 
VISÍVEIS? 

 
 

TEREI A MESMA SENSIBILIDADE NOS SEIOS DEPOIS 
DESSA CIRURGIA? 

 
 

OS SEIOS PODEM CRESCER NOVAMENTE? 
 
 

INFORMAÇÕES SOBRE O PROCEDIMENTO 
 

Duração: aproximadamente 2 horas. 

Anestesia: geral 

Recuperação pós-cirurgia: aproximadamente    

10 dias 

Impossibilidade para fazer atividades físicas: de    

3 a 4 semanas 
 

 

 

Redução de mama  

A redução de mama é um dos procedimentos mais realizados pelos nossos especialistas. 

A cirurgia de redução de mama envolve a remoção do excesso de pele e do tecido glandular. O 

mamilo e a auréola são reposicionados no centro dos seios.  Os mesmos não são apenas reduzidos em 

tamanho, mas também remodelados. O resultado dessa cirurgia são os seios rejuvenescidos. 

Dependendo do caso, as cicatrizes são colocadas ao redor do mamilo, verticalmente sobre o peito e 

às vezes também na dobra do busto inferior (T invertido). Você receberá um sutiã de apoio no pós-

operatório, o qual deve ser usado por 6 semanas. 
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