
 
______ 
PLASTIC  
SURGERY 
GROUP London  

 Prof Farhadi 
 

 
 

 
Correspondence Address: 
The London Clinic, Consulting Rooms 
5 Devonshire Place  
London W1G 6HL 

 
Private Consultancy: 

The London Clinic Consulting Rooms   
5 Devonshire Place 
London W1G 6HL 

 
Contact details:  

+44 754 054 9873 
www.farhadi.com 

Email: farhadij@me.com 
 

                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  
 
                                                                                                          
                                                                                                      
 
                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

PERGUNTAS QUE PODEM SER FEITAS DURANTE A CONSULTA 
 
 

COMO SABEREI A FORMA DOS MEUS SEIOS, DEPOIS DA 
RECONSTRUÇÃO? 

 
 

QUANDO POSSO RETOMAR A MINHA ROTINA DIÁRIA? 
 
 

OS MEUS SEIOS MUDARÃO DE TAMANHO SE EU ENGORDAR 
OU EMAGRECER? 

 
 

O CONTROLE ONCOLÓGICO É AFETADO DEVIDO A 
RECONSTRUÇÃO? 

 

INFORMAÇÕES SOBRE O PROCEDIMENTO 
 

Duração da cirurgia: aproximadamente 3 horas 

Anestesia: geral 

Recuperação pós-cirurgia: aproximadamente de 

3 a 4 semanas 

Impossibilidade para fazer atividades físicas: de    

6 a 8 semanas 
 

 

 

Reconstrução mamária utilizando tecido do abdômen (DIEP) 

A reconstrução mamária com tecido abdominal é o método mais 

comum utilizado. O tecido do abdômen é bastante adequado 

para essa reconstrução mamária; unilateral e bilateral.  

A pele e o tecido adiposo subcutâneo são removidos do 

abdômen inferior e conectados a novos vasos sanguíneos nos 

seios. Isso ocorre sob ampliação microscópica cirúrgica. 

As cicatrizes no abdômen serão as mesmas de uma cirurgia de 

abdominoplastia. 
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